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Team 7  B9890101楊棋宇  B98901167黃于真  B98901189陳毓茵
產品說明書-
From Fat To Fit

以Kinect偵測人體動作，判斷抬腿、舉手、跳躍等等姿勢，對應至3D遊戲中人物的前進、轉向等等，創造一個身歷其境的遊戲，並在遊戲過程中達到活動筋骨的功效，如同產品名稱”From Fat To Fit”，在不知不覺中達成減肥的目標。
